
 

Settimana a scelta dal 23 giugno al 3 luglio 2016 
 
Ogni partecipante riceverà durante la settimana: 
 
1 visita ortopedica 
1 colloquio/consulenza individuale 
1 trattamento giornaliero individuale  (Shiatsu, Watsu, Rieducazione 
Posturale, Massaggio con Aurasoma o con Spirito degli alberi, o 
Reflessologia Plantare) 
2 sessioni giornaliere di gruppo di Meditazione  
2 sedute di Mediazione Psicocorporea  
2 sedute di Qi Gong 
 
Costo totale dei trattamenti: 650 € 
 
Weekend dal 23 al 26 giugno e dal 30 giugno al 3 luglio 
 
Ogni partecipante riceverà durante il weekend: 
 
2 trattamenti individuali   
2 sessioni giornaliere di gruppo di Meditazione  
1 seduta di Mediazione Psicocorporea 
1 seduta di Qi Gong 
 
Costo totale dei trattamenti: 250 € 
 
La scelta dei trattamenti individuali sarà personalizzata per ciascun 
partecipante. 
Essa avverrà in base al questionario informativo che verrà inviato dopo 
la richiesta di iscrizione, ed in seguito in base alla valutazione medico-
clinica. 
Il programma prevede il soggiorno all’Hotel Antoniano di Montegrotto 
Terme (Padova). (www.termeantoniano.com) 

Il costo del soggiorno in pensione completa con utilizzo della struttura 
termale è di € 73,00 al giorno in camera doppia e di € 80,00 in singola 

 
 


